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Vert le Jardin est une association 
créée en 2000 à Brest avec pour 
objet de développer et faire la 
promotion des jardins partagés.  
 
Elle devient régionale en 2013, son 
siège social est à Brest et il existe 
aujourd’hui 2 antennes 
départementales : Rennes et Saint-
Brieuc. 

 



 

 

3 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

-1-       
ANIMATIONS  

 

DÉFINITION : nf  - Fait d’animer un groupe ; 
 donner de la vie , du mouvement. 
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1.1 - ANIMATIONS 

Jardins Partagés  
 
 

 

 
 

NOMBRE DE 
JARDINS PARTAGÉS 

RECENSÉS 

NOMBRE DE JARDINS 
ANIMÉS PAR  

VERT LE JARDIN EN 2022 

BRETAGNE 
479 68 

FINISTERE 
125 33 

MORBIHAN 
55 0 

ILLE ET VILAINE 
227 20 

COTES D’ARMOR 
72 15 

56 
 

22 
 

35 
 

29 
 

 

Les Jardins Partagés,  
existent depuis 20 ans. Ce sont des jardins 
conçus et cultivés collectivement et 
écologiquement. Ils s’organisent en parcelles 
collectives et /ou individuelles. 
Depuis quelques années, certains accueillent 
des aménagements favorables à la 
biodiversité : vergers, mares, poulaillers… 
 

L’animateur, professionnel ou bénévole 
(référent jardin partagé) est primordial pour 
certains jardins partagés. Il permet de faire 
perdurer le projet sur le long terme. 
 

Nous recensons 479 jardins partagés en Bretagne : près de 8 000 habitants-jardiniers sont impliqués 
dans un projet de jardin collectif sur le territoire.  
En 2022, 68 de ces jardins partagés ont été animés régulièrement (rendez-vous hebdomadaires ; tous 
les 15 jours) ou de manière ponctuelle. 

 
 

Lors de ces temps d’animation (durée 3h00 en moyenne) il s’agit :   

→ d’accompagner le groupe de jardiniers qui sont le plus souvent des habitants du quartier dans l’activité de  jardinage : organisation du collectif, 

planification des plantations et des récoltes… 

→ d’animer le groupe  au besoin faire de la médiation entre les acteurs du projet, résoudre les conflits, accueillir et mobiiser de nouveaux publics… 

→ de maintenir une dynamique de projet : mettre en œuvre des projets d’aménagement et/ou d’animation en concertation avec les jardiniers et 

les partenaires du projet. 

→ d’aménager et entretenir naturellement  l’espace jardin. 
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1.2 - ANIMATIONS 

Jardins individuels 
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Nos actions dans les jardins individuels permettent de rendre accessible le jardinage aux publics 
les plus isolés et avec des problèmes physiques. 

 
 

Jardins en logements adaptés 

Le projet en 2022 a concerné 31 familles. Elles sont suivies par les travailleurs sociaux 

(CCAS ville de Brest et GP 29), souvent isolées, ayant peu d’activité physique et souvent des 

problèmes de santé.  

Vert le Jardin est intervenu 324h dans l’année.  

Vert le Jardin apporte, lors de son intervention : 

→ un accompagnement à l’entretien des jardins ;  

→ des conseils en technique de jardinage ; 

→ une ouverture des familles au réseau des jardins partagés.  

Partenaires : 

→ CCAS Ville de Brest / GP 29 (Gestion Personnalisée Finistère -AGHEB)   
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1.3 - ANIMATIONS 

Compostage partagé 
 

  

 
 
 

 
 

→ Brest métropole : 240 aires de compostage sont suivies par Vert le Jardin –  

 (71 structures et 155 en habitat collectif)  

→ Rennes Métropole : 508 sites de compostage sont suivies par Vert le Jardin  

→ En 2018, Saint-Brieuc Agglomération et Kerval signent une convention annuelle 

avec Vert le Jardin 22 pour la mise en œuvre d’une action similaire sur leur 

territoire. En 2022 sur Saint-Brieuc Agglomération on compte 122 sites de 

compostage. 

 

Les animations des sites de compostage partagés prennent les formes de : 

→ Café compost : rendez-vous sur site de compostage pour informer les habitants d’un quartier ou d’une résidence. 

→ Rencontre Habitants-composteurs : animation du réseau de référents composteurs. 

→ D’autres évènements ont été organisé en 2022 sur la thématique du compost : le Rallye compost à Saint-

Brieuc.  

35 

29 

22 

 

Le compostage partagé 
Sur le même modèle que les jardins 
partagés, il s’agit d’accompagner les 
habitants d’un quartier ou d’un 
immeuble à composter ensemble les 
déchets de cuisine et les déchets de 
jardin. Le compost ainsi obtenu est 
distribué aux usagers de l’aire de 
compostage, ou à défaut, utilisé aux 
jardins partagés de proximité. 

Dans le cadre de deux marchés publics signés avec Brest métropole et Rennes Métropole, Vert le 
Jardin accompagne les habitants des territoires concernés, à la gestion des aires de compostage de 
proximité.  
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1.4 - ANIMATIONS 

Gestion des déchets et opérations de broyage  
 
 

 
 
 
 
          Sapin Malin 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

Depuis 2011, l’association en collaboration avec Brest Métropole et Rennes Métropole organise l’opération 

Sapin Malin. Cet événement propose aux habitants un lieu de proximité pour déposer les sapins après les 

fêtes et éviter ainsi les dépôts sauvages. Nous organisons ensuite les opérations le broyage des sapins. Ces 

événements ont pour objectif de sensibiliser le grand public au compostage et broyage. Le broyat de sapins 

est distribué aux habitants et/ou utilisé dans les aires de compostage collectives. En 2022 Saint-Brieuc 

Armor Agglomération s’est joint à l‘opération : 

→ Rennes Métropole du 5 au 22 janvier 2022 : 10 lieux de broyage gérés par Vert le jardin et 12 par 

Tribord : 7000 sapins déposés et broyés 

→ Brest Métropole du 4 au 18 janvier 2022 : 16 sites de broyage + 17 lieux de dépôt : 8147 sapins 

(2573 sapins broyés et 5574 ont été récupérés sur les lieux de dépôts). 

→ A Saint-Brieuc du 8 au 22 janvier sur 3 sites de compostage 143 sapins ont été collectés et broyés. 

35 

29 

22 

 

Sapin Malin 
Est une opération de broyage de 
sapins à la fin des fêtes de noël, 
expérimentée en 2012 sur le quartier 
centre de Brest. Depuis 9 ans, 
l’opération s’est déployée sur les 
métropoles brestoise et rennaise. 
Nous constatons que de plus en plus 
de broyat de sapin est récupéré par les 
habitants pour leur jardin/compost. 

Vert le Jardin accompagne les habitants des territoires concernés à la 

gestion des végétaux dans leurs jardins. Ces animations ont pour 

objectifs de sensibiliser le grand public au compostage, au paillage et au 

jardinage au naturel. Le broyat est distribué aux habitants et/ou utilisé 

dans les aires de compostage collectives. 
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      Animation compostage et paillage 

 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

35 

29 

22 

 

Paillage et compostage 
En complément au compostage, il 
s’agit de sensibiliser les habitants 
au paillage et leur proposer une 
solution pratique à la gestion et 
valorisation de leurs déchets de 
jardin.  On limite les allers/retours 
à la déchèterie et on favorise le 
jardinage au naturel. 

De la même manière que pour les Sapins malins, Vert le Jardin a animé des opérations de   broyage de 
déchets de jardin sur des espaces publics (déchetteries, jardins partagés, événements grand public…). Le 
broyat est distribué aux habitants et/ou utilisé dans les aires de compostage collectives. 
 
En 2022, 64 animations de compostage paillage ont été menées par les animateurs de Vert le Jardin en 
Bretagne 
 

→ Rennes métropole :  
 44 animations (visites de jardins, stands sur événements et en jardinerie) et 58 médiations (en 
déchetterie, plateformes végétales, en cœur de quartier) en lien avec Tribord  

→ Saint-Brieuc Armor Agglomération :  
 8 animations réalisées en déchèterie ou lors d’évènements 

→ Brest métropole :  
 12 animations réalisées au cœur des quartiers ou lors d’évènements 
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1.5 - ANIMATIONS 

Compostage en restauration collective  
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Vert le Jardin accompagne les établissements de restauration collective à la 
gestion des biodéchets. Il peut s’agir de collèges, d’écoles primaires, de 
restaurants commerciaux ou bien encore d’établissements médicaux. 

La méthode d’accompagnement est la même pour chacun d’eux et auprès de 

l’ensemble des personnes impliquées dans le projet : 

• Pesées pour estimer les volumes de biodéchets de l’établissement 

• Formation du personnel : agents de cuisine et agents référents 

compost.  

• Sensibilisation des convives : formation et présence au self. 

• Accompagnement technique pour le suivi du pavillon de compostage.  

En 2022, Vert le Jardin dans le cadre de marchés publics et de conventions 

avec les métropoles de Brest, Rennes et l’agglomération de Saint-Brieuc, a 

accompagné à : 

→ Brest Métropole - 25 établissements : En 2022, 2 établissements 

supplémentaires ont été accompagnés au compostage : 25 

établissements scolaires / 2 établissements médicaux / restaurants 

dont 3 solidaires / La Banque alimentaire, la Halte Accueil, Entraide et 

Amitié 

→ Rennes Métropole - 2 nouveaux établissements scolaire ont été 

accompagnés en 2022 

→ Saint-Brieuc Agglomération - 3 établissements : 1 restaurant scolaire, 1 

foyer de logements et 1 camping 
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1.6 - ANIMATIONS 

Ateliers Cuisine itinérante et conserverie 

 

Ateliers Cuisine itinérante et   
Conserverie 

C’est en 2014, constatant que certains 
usagers des jardins partagés ne 
consommaient pas les légumes produits 
pour différentes raisons (habitude de 
cuisine perdue, outillage de cuisine 
manquant…), que Vert le Jardin a mis en 
place des ateliers cuisine sur la thématique 
de la transformation de légumes et fruits 
frais (stérilisation, vinaigre, confiture…).  

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

22 

35 

29 

Ces animations consistent à accompagner les habitants-jardiniers à la 
transformation et la cuisine de légumes et fruits frais afin de valoriser la 
production des jardins partagés et donner accès à une alimentation de 
qualité. 

Accompagner les habitants-jardiniers à la transformation et la cuisine de 

légumes et fruits frais afin de valoriser la production des jardins partagés et 

donner accès à une alimentation de qualité. 

 

En 2022, 24 ateliers conserverie et 23 ateliers cuisine itinérante ont été 

animés dans les locaux de Vert le Jardin, au sein d’équipements de 

quartiers ou dans d’autres structures ou espaces publics : environ 320 

personnes ont pu en bénéficier. 

 

→ Côtes d’Armor – 18 ateliers conserverie, 130 environ participants 

→ Ille et Vilaine – 6 ateliers cuisine itinérante, 82 participants   

→ Finistère – 17 ateliers cuisine itinérante, 6 ateliers conserverie, 100 

participants 
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1.7 - ANIMATIONS 

Les saisons ça se fête ! 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

En 2022, 10 fêtes de saison ont été organisées dans 10 lieux différents de 
Bretagne. Elles ont rassemblé environ 400 habitants-jardiniers. 
Le printemps ça se fête 

→ 20 mars BREST – Jardin de Kerourien  
→ 19 mars RENNES – Quartier La Courrouze 
→ 20 mars SAINT-BRIEUC – La Ferme Ville Oguer 

L’été ça se fête 
→ 20 juin BREST – Au jardin d‘Anatole 
→ 21 juin RENNES – Jardin des Vagabondes 

L’automne ça se fête 
→ 23 septembre BREST – Jardin partagé de Kergoat 
→ 24 septembre RENNES – Jardin partagé du Russeo à Melesse 
→ 27 octobre à Ploufragan (22) 

L’hiver ça se fête  
→ 21 décembre RENNES - Centre socioculturel Les Longs Prés, Les 

Gayeulles 
→ 21 décembre BREST – Au jardin Forêt de Saint-Pierre 

 

Les saisons ça se fête 
Cette fête rituelle de Vert le 
Jardin, a été imaginée pour 
rassembler les différents jardins 
partagés un jour symbolique pour 
les jardiniers : le passage d’une 
saison à l’autre. 
C’est aussi l’occasion pour le 
réseau des jardins partagés de se 
rendre de jardins en jardins et de 
coopter les nouveaux jardins. 

Depuis 2004, il s’agit de fêter le passage des saisons par un rendez-vous grand public 
dans un jardin partagé. 

35 

29 

22 
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1.8 - ANIMATIONS 

Evènements grand public  

  
 
 

  
En 2022, lors de ces évènements, Vert le Jardin a touché environ 2 500 personnes.  
 

Ille et Vilaine 
→ 29 janvier FESTIVAL CINE’THIQUE, Rennes 
→ 19 février SALON RESPIRE LA VIE, Rennes 
→ 26 mars FETE DES JARDINIERS, Rennes 
→ 14 mai FESTIVAL Les jardins enchantées, Vezin-le-coquet 
→ 15 mai, Journée festive CHEMIN(S) FAISONS !, Laillé 
→ 7 juin ATELIER ZERO DECHET, Rennes 
→ 23 août Plantations insolites Le Colombier Fête l’Eté, Rennes 
→ 11 Septembre FETE DU POTAGER DES CULTURES, Rennes 
→ 18 septembre DU CHAMP A L’ASSIETTE, Rennes 
→ 24 septembre FÊTE DE L’AUTOMNE, Melesse 

 

 
→ 27 septembre MON JARDIN ZERO DECHET, Rennes 
→ 1er octobre LE VILLAGE DES POSSIBLES, Rennes 
→ 27 octobre DU POTAGER A LA CUISINE, Rennes-Blosne 
→ 10 novembre SEMAINE EUROPEENNE DE LA REDUCTION DES 

DECHETS, Rennes 
→ 10 novembre PLANTONS DES ARBRES, Rennes (6 quartiers) 
→ Du 23 au 30 novembre « BIENVENUE EN TRANSITION »  
→ Du 1er au 3 décembre DISTRIBUTION DE BROYAT, Rennes 
→ 8 décembre RENCONTRE REGIONALE à destination des bailleurs 

et des copropriétés

   

Côtes d’Armor 
→ 20 mars Semaine pour les alternatives aux pesticides, Lamballe 
→ 2 avril RALLYE COMPOST, Saint-Brieuc 
→ 1er mai VIDE JARDIN, Saint-Brieuc 
→ 2 juin CURIEUX DE NATURE, Dinan 
→ 22 juin ATELIER SIROP D’AROMATIQUE, Lantic 
→ Juillet/Août CUISINE ITINERANTE, Saint-Brieuc 
→ 27 août FESTIVAL LE MILLE, Gouédic 
→ 16 septembre ATELIERS JARDINAGE POTAGER, Saint-Brieuc 
→ 15 septembre JOURNEE CAMPUS, Saint-Brieuc 

→ 15 septembre ATELIER CADRE VEGETAUX, Saint-Brieuc 
→ 24 septembre LA FÊTE A LA MAISON, Lantic 
→ 22 septembre ATELIER ZERO DECHET, Saint-Brieuc 
→ 14 octobre ATELIER CUISINE, Saint-Brieuc  
→ 22 mars et 15 octobre ATELIERS BEE WRAP, Saint-Brieuc 
→ 4, 10 novembre ATELIERS DENTIFRICE- MECANIQUE, Saint-Brieuc 
→ 26 novembre ATELIER LAIT VEGETAUX, Yvignac 
→ 9 décembre BOUTURAGE DES VIVACES, Saint-Brieuc 
→ 10 décembre, ATELIER COSMETIQUE NATUREL, Saint-Brieuc 
→ 21 décembre, ATELIER TAILLE DES FRUITIERS, Saint-Brieuc 

35 

29 

22 

A l’initiative de l’association ou inviter à participer, Vert le Jardin prend part et organise tout 
au long de l’année à des manifestations grand public. Sous forme de stands, d’ateliers ou 
d’animations. Il s’agit de présenter, de manière créative, les différents domaines 
d’intervention de Vert le Jardin : jardin, compost, broyage, valorisation des végétaux, anti-
gaspillage alimentaire, cuisine partagée... 
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Finistère 
→ 2 février5 février ATELIER ENTRETIEN D’OUTILS, Guipavas 
→ 26 février ATELIER TAILLE DE VERGER, Brest 
→ 5 mars ATELIER GREFFE DE FRUITIERS, Guipavas 
→ 16 mars ATELIER CONSERVER SES LEGUMES, Brest 
→ 26 mars, BALADE JARDINIERE, Pougastel Daoulas 
→ 27 mars et 20 novembre - FORUM CLIMAT DÉCLIC, Brest 
→ 2 avril, ATELIER DE LA GRAINE AU SEMIS, Guipavas 
→ 9 avril FÊTE DU JARDIN, Gouesnou 
→ Toute l’année (x10) CUISINE ITINERANTE, Brest 
→ 13 mai JARDINER C’EST LA SANTE, Brest 
→ 21 mai FÊTE DE LA NATURE, Brest  
→ 22 juin FÊTE AU JARDIN, Pontanézen 
→ 3 juillet LA KERMESSE à RAYMONDE, Ferme à Raymonde Guipavas 
→ 29 juilllet BALADE JARDINIERE, Brest 
→ 19 septembre LE BANQUET DE PONTA, Brest 
→ 20 septembre RADIO JARDIN SAISON 2, Brest 
→ Du 30 septembre au 9 octobre - CHEZ RAYMONDE FAIS TON JUS, Guipavas  
→ 16 octobre FÊTONS LA CUISINE AU JARDIN, Brest 
→ 25 octobre - Projection débat "La part des autres" - Brest 
→ 5 novembre, ATELIERS FLEURS et ENTRETIEN DES OUTILS DU JARDIN, Guipavas 
→ 11 novembre, MARCHE DE LEGUMES, Guipavas 
→ 19 novembre CLIMAT DECLIC  
→ 20 novembre TROC DE PLANTS, Brest 
→ 9 novembre, COP BREST Métropole, Brest 
→ 3 décembre - MARCHÉ DE CRÉATEUR, Guipavas 
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1.9 - ANIMATIONS 

Jardiner c’est la santé  
 
 
  
 
 

L’activité jardinage est identifiée bénéfique à la conservation de la masse musculaire, la lutte contre 

l’obésité, la réduction des risques de diabète, des accidents cardiovasculaires et d’ostéoporose, la lutte 

contre la dépression. 

Elle est considérée comme un sport doux, praticable à tout âge et est une activité de prévention pour 

des publics vivant dans des quartiers défavorisés.  

Il permet de bénéficier :  

→ de bienfaits physiques en favorisant la pratique douce d’un sport. 

→ de bienfaits psychiques : favoriser les activités en plein air, rompre l’isolement, maintenir ou créer 

la présence de verdure dans le cadre de vie, stimuler la créativité et créer du lien avec du vivant. 

 

En 2022, Vert le jardin a mis en place 11 actions : 

→ 2 ciné-discussion sur le jardinage au naturel à Quéliverzan et Crozon 

→ 3 ateliers lacto fermentation 

→ 1 atelier sophrologie au jardin 

→ 1 atelier Fabriquer ses produits d’entretien naturels 

→ 1 atelier Conserver ses légumes 

→ 1 atelier découverte des plantes médicinales à Crozon 

→ 2 ateliers santé à Kerourien et  Keredern  

 

29 

 

Jardiner c’est la santé 
Ces ateliers sont l’occasion d’identifier 
les jardins partagés comme des lieux 
permettant une activité favorable au 
bien être de toutes et tous (physique et 
moral). Il s’agit ainsi d’ouvrir les jardins 
partagés à de nouveaux publics.  
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1.10 ANIMATIONS 

Espaces de vie sociale  
  
 
 

Dans les départements du 29, 22 et 35, les équipes de Vert le jardin animent des espaces de vie sociale afin d’accueillir du lundi au 
vendredi les habitants-jardiniers et partenaires  : 

→ Information : renseignements, jardins et aires de compostage de démonstration 
→ Prêt de matériel et outillage de jardin :  
→ Boutik Jardinière : groupement d’achat de semences et plants 
→ Ateliers animés : jardin, bricolage, cuisine  
→ Espace convivialité 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

Le Hangar  
7 rue Bahon Rault RENNES  
Bureaux  
Boutik Jardinière 
Atelier cuisine  + truc et astuce + 
jardin  
 
Depuis 2015 
Location Ville de Rennes 

Maison Vert le Jardin  
22 Bd Hoche St BRIEUC  
quartier Gare St Brieuc  
Bureau 
Boutik Jardinière 
Atelier cuisine + truc et astuce + 
jardin  
Depuis 2015 
Location ADEPEI 

 

35 22 
La ferme de Ponta 
Venelle de Kergonan BREST 
Siège de vert le Jardin  
Salle de réunion et formation 
Boutik Jardinière 
Depuis 2012 
Mise à disposition Ville de Brest 

 
La Ferme à Raymonde  
Kervao Guipavas 
Lieu de production et d’animation 
Chantiers participatifs 

29 

 

  La Boutik Jardinière 
A l’initiative des jardiniers des jardins  
partagés, en 2012, un groupement d’achats 
de semences et plants pour les adhérents de 
l’association a été mis en place.  
La Boutik jardinière récupère également les 
invendus (plants et semences) de magasins 
pour les redistribuer aux jardins partagés et 
adhérents. 
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1.11 - ANIMATIONS 

Fermes et jardins urbains 
 
 
 

 
 

Le jardin du Hangar - Rennes 
3000 m² de terrain à aménager, cultiver, fleurir avec les bénévoles pendant les ateliers du mercredi et vendredi après-midi et des temps de chantiers 
thématiques. Les récoltes de légumes sont ensuite réparties entre les bénévoles ou vendus à prix libre aux adhérents. 
Les ateliers « Trucs et astuces » organisés en 2022, une quarantaine de participant.es à l’année : 
→ Montage d’une serre 
→ Osier vivant 
→ Préparer son jardin pour le printemps 
→ Sirop fleurs de sureau 
→ Installation d’un récupérateur d’eau 
→ Boutures 
→ Taille  
→ Fabrication de sapins en palettes 
 
Les chantiers bénévoles  
Une quinzaine de bénévoles actifs participent à l’amélioration du lieu, proposent des idées, les réalisent avec l’appui d’un animateur, entretiennent les 
espaces, les embellissent.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

35 

 

Les chantiers collectifs 
Ouverts à tous, bénévoles fidèles de Vert le Jardin 
ou nouveaux jardiniers, les chantiers fédèrent un 
public désireux d’apprendre et de partager un 
projet collectif : construire une mare, installer un 
poulailler, des ruches, planter un verger, ou une 
forêt…  
 
Vert le Jardin les anime techniquement et veille à 
l’aspect convivial de ces rendez-vous. 

Ces aménagements favorisant la biodiversité ont fait l’objet de chantiers 

collectifs en 2022 sur quatre sites animés par Vert le Jardin 
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Le jardin ressource – Saint Brieuc 
C’est au printemps 2017, lors d’une rencontre avec la Ville de Saint-Brieuc que Vert le Jardin a proposé un projet de « Jardin Ressource » sur le 

quartier de Balzac/Europe. La Ville de Saint-Brieuc a donné suite à cette rencontre par la mise à disposition d'un terrain et son aménagement 

par leurs services espaces verts. 

Ce projet de lieu ressource et de jardinage au naturel ouvert à toutes et tous est :  

→ un espace pédagogique et de sensibilisation au jardinage au naturel et à la biodiversité, au compostage, à la récupération et au recyclage 

en lien avec le jardin, 

→ un lieu de créativité et de rencontres jardinières, 

→ un lieu ouvert à toutes et tous : quartier, ville et pays de Saint-Brieuc. 

Les partenaires du projet : Pays de Saint-Brieuc, Ville de Saint-Brieuc, État - Politique de la ville 

 

Régulièrement, des chantiers collectifs sont organisés pour aménager le lieu, planter, pailler… 

En 2022, le Jardin Ressource s’est développé avec le montage d’une serre de 24m2, la mise en place d’une jachère fleurit de 20m2 et la 

plantation de 40 arbres fruitiers. 

 

La ferme à Raymonde – Brest 

C’est le projet de transformation d’une ancienne exploitation agricole de 17 000 m² en une ferme urbaine.  

On y trouve : 

- des espaces de production : potagers, verger, serres 

- des aménagements favorisant la biodiversité : forêt, espace d’éco-pâturage, verger… 

- des services pour les habitants-jardiniers et adhérents de Vert le Jardin : une ressourcerie verte, un 

espaces de démonstration (jardin et compost) 

- des espaces (extérieur et intérieur) pour se rencontrer… 

En 2022, des animations bricolage et jardinage ont été menées à la ferme à Raymonde : 

→ Chantiers collectifs : chaque premier samedi du mois une quarantaine de bénévoles en moyenne se 

retrouvent à la ferme à Raymonde pour la réfection des lieux (espaces naturels, plantation d’un bois, création 

de potager…). En 2022, 12 chantiers ont eu lieu. 
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→ Les jeudis bénévoles : chaque jeudi après-midi de 14h à 17h (toute l’année) 10 à 

20 bénévoles se rassemblent pour jardiner, confectionner du mobilier de jardin et 

prendre soin des animaux. 

→ Les marchés de Raymonde : vente en direct des légumes de la ferme, de juillet à 
septembre, puis tous les 1ers samedis du mois lors des chantiers collectifs. 

→ Les samedis du jardinage : chantiers collectifs organisés en juillet et en août en 
complément des chantiers mensuels. 

→ Fais ton jus de pomme : Du 30 septembre au 9 octobre – 10 journées de pressage de 
pommes pour faire du jus en commun.  

→ Atelier greffage : atelier pour apprendre comment greffer les fruitiers 

 
Les travaux réalisés en 2022 :  

- Tunnels et bâches 
- Toit du hangar 

 
 
 
 
 
 
 
 

Écopasteuralisme : Depuis l’arrivée des brebis et 

du chef d’élevage en 2021, en 2022 l’activité d’eco-
pâturage s’est intensifiée. 23 000 hectares sont 
concernés pour 20 sites.  
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Le jardin d’Armagnac – Au-delà du Mur 
 Ce jardin clôt de murs est mis à disposition par la métropole à vert le jardin depuis 

l’été 2022. L’association en partenariat avec le centre social de Bellevue investi le 

jardin les 20 de chaque mois. De nombreuses animations ont été proposées : 

cuisine collective, jardinage, repas partagé, ciné-concert, spectacle, exposition, 

ateliers en tout genre. 

 

En 2023 un marché va y être pérennisé permettant de faire le lien entre les sites de 

Quélibelle sur Bellevue et le reste des fermes urbaine.   
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-2-       
DÉVELOPPEMENT  

 

DÉFINITION : nm  - Fait pour quelque chose, de progresser, 
de s'accroître, de prendre de l'importance ; essor, expansion. 
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2.1 - DÉVELOPPEMENT 

Accompagnement porteurs de projets 
 

 

 
 
Jardins partagés 
 La méthodologie de Vert le Jardin pour accompagner les projets de jardins partagés 
repose sur la concertation et peut prendre diverses formes : accueil de groupes et 
visites de jardins partagés, animation de réunions publiques, porte à porte. Il s’agit de 
mobiliser et informer le plus grand nombre de la création et/ou la redynamisation d’un 
jardin partagé.  
 
En 2022, 63 collectifs d’habitants ont été accompagnés en Bretagne : 

→ Finistère : 26 collectifs 
Brest métropole : 21 collectifs  
Reste Finistère : 5 collectifs 

→ Ille et Vilaine : 34 collectifs 
8 dans les quartiers prioritaires de Rennes 
8 dans Rennes dans le cadre de la convention de partenariat avec la ville 
12 sur devis sur le territoire de Rennes Métropole et ailleurs dans le département 

→ Côtes d’Armor : 4 collectifs dont 3 à St Brieuc Agglomération et 1 dans le reste du département. 

 
Compost partagé 
Selon la méthode d’accompagnement de projet reposant sur la concertation, Vert le Jardin accompagne les habitants à mettre en place des 
actions de compostage collectives de proximité. 

→ Brest Métropole :  19 analyses de faisabilité / 16 sites aménagés et mis en 
fonctionnement. 

→ Ille et Vilaine : 24 analyses de faisabilité / 14 sites aménagés et mis en 
fonctionnement. 

→ Cotes d’Armor : 15 analyses de faisabilité / 8 sites aménagés et mis en 
fonctionnement 

En 2022, 38 sites de compostage collectif ont été aménagés et mis en fonctionnement 
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La concertation et mobilisation 
Que ce soit pour créer un projet de jardin ou de site 
de compostage partagé, la méthode de Vert le Jardin 
repose sur la concertation. Il s’agit de prendre le 
temps d’informer, et mobiliser le plus grand nombre 
d’habitants et partenaires autour d’une idée 
commune.  
 

Cette étape permet d’identifier les interrogations et 
envies des uns et des autres pour mener à bien le 
projet. 
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2.2 - DÉVELOPPEMENT 

Formations et ateliers 

 

 
 
 
 

Vert le Jardin propose des formations pratiques et théoriques autour des thématiques du jardin, du 
compost partagé (techniques et gestion de groupe), de la biodiversité : 
 
→ Stage Tous ensemble au jardin et au compost : accompagner et former les habitants à la gestion 

technique et l’animation des sites de compostage collectif et de jardins partagés : 
 En 2022, dans les Côtes d’Armor : 2 journées de stage à la Maison de la Terre à Lantic – En Ille et 
Vilaine : 1 journée à Bourg des Comptes – En Finistère : une demi-journée à Plouguerneau  

→ Formation Mon jardin zéro déchet : sensibiliser au recyclage des végétaux et à la valorisation des 
ressources du jardin : 
En 2022, dans les Côtes d’Armor, 2 demies journées à la Maison de le Terre à Lantic – En Ille et 
vilaine : 17  

→ Lutte biologique : 1 demie journée dans les Côtes d’Armor  
→ Comment débuter son potager : 1 demie journée dans les Côtes d’Armor  
→ Couvre sol et paillage : 1 demi-journée dans les Côtes d’Armor  
→ Semis de printemps : 1 demie journée dans les Côtes d’Armor  
→ Bouturer ses vivaces : 1 demie journée dans les Côtes d’Armor  
→ Le béaba du jardin : 1 demie journée dans les Côtes d’Armor  
→ Taille des fruitiers : 1 demi-journée dans les Côtes d’Armor  
→ Clôtures naturelles et plessage : 1 demie journée (Jardin Ressources) Saint -Brieuc 
→ Plantation de haie mellifère : 1 demie journée (Jardin Ressources) Saint -Brieuc 
→ Atelier taille de fruitiers et greffe – 4 formations de ½ journée (Brest métropole) 
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  La formation accessible à tous 
Les supports et techniques de formation sont 
choisis et construits afin que tous les publics, 
de tous niveaux puissent y accéder.  
 
Il s’agit avant tout de créer un temps 
d’échange entre les participants dans un 
esprit convivial.  
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2.3 - DÉVELOPPEMENT 

Information et communication 

 
 

 
 
 

 
Afin de toucher un large public, Vert le Jardin diversifie ses supports de 

communication et d’information en alternant les outils régionaux (sites, 
lettres d’informations…) et locaux (page Facebook, listing mail…). 
 
 

Site internet régional : www.vertlejardin.fr 
En 2022, 67 752 visiteurs   
Les rubriques les + visitées : actualités / Carte des jardins et compost partagé 
de Bretagne avec outil de recherche pour connaître le jardin et l’aire de 
compostage partagé les plus proches de chez soi. 
 
3 pages Facebook  
Vert le Jardin 35 (2742 abonnés) 
Vert le Jardin 29 (3321 abonnés)  
Vert le Jardin 22 (1 681 abonnés) 
 
3 pages Instagram 
Vert le Jardin 35 (442 abonnés) 
Vert le Jardin 29 (959 abonnés) 
Vert le Jardin 22 (77 abonnés, depuis 2023) 
 
 
 
 

 

 

 L’information accessible à tous 
La diffusion de support d’information se fait 
de manière numérique et papier afin de ne 
pas exclure certains publics non utilisateurs 
de nouvelles technologies. 
En 2018, les équipes de Vert le Jardin se sont 
formées pendant 3 jours à  
« la communication adaptée aux publics ». 
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2.4 - DÉVELOPPEMENT 

Habitants jardiniers 
 
  
 
 
 
En partenariat avec la Maison de l’Agriculture Biologique du Finistère et dans le cadre du marché public avec Brest Métropole – 
Direction Ecologie Urbaine, Vert le Jardin a mis en place des outils d’information, de sensibilisation et de communication afin de 
développer le jardinage au naturel pour le plus grand nombre.  
  

La Roulotte Verte  
Pour informer et présenter les techniques de jardinage au naturel lors de 
manifestations grand public. 
En mai 2022, la Roulotte Verte est sortie à l’occasion de la Fête de la nature.  

 

L’agenda « Jardiner à Brest métropole » 
Conception d’un agenda recensant les formations, balades, expos, 
manifestations proposées par les différents acteurs de Brest Métropole 
autour de la thématique du jardinage au naturel et de la biodiversité. 
 
Animation de la page Facebook Habitants jardiniers : 1 296 abonnés  
Création et diffusion d’une lettre d’information mensuelle : 100 abonnés 
structures + 20 particuliers 
 
 Des animations et évènements thématiques : balades jardinières, 
participation à la Fête de la nature & Bienvenue dans mon jardin, chantiers 
participatifs au cimetière de Kerfautras et sur le terrain de la Biocoop à 
Pontanézen à Brest, Radio jardin, ateliers thématiques…  
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ACCUEIL 

 

DÉFINITION : nm  - Fait d’admettre 
quelqu'un au sein d'un groupe, d'une 

famille, d'une assemblée. 
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3.1 - ACCUEIL 

Accompagnement 
 

  
 

 
 

 
Volontaires en Service civique : 
 
Il s’agit d’accueillir des jeunes au sein de l’équipe de Vert le Jardin, autour de différentes missions :  
→ Gestion des déchets / entretien des espaces verts : découverte et initiation à l’entretien et gestion des aires de compost et des 

jardins partagés. 
→ Manifestations : fêtes de saisons, fêtes thématiques, repas partagés… leur permettant ainsi de vivre une expérience sociale riche 

et diversifiée. 
   

     
  

Travaux d’Intérêt général :  
3 personnes ont été accueillies en 2022  
 
 
  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

Accompagner les jeunes 
En rupture scolaire ou en réorientation 
professionnelle, Vert le Jardin accueille des 
jeunes pour des périodes allant de 2 à 8 mois. 
En plus de leur faire découvrir les activités 
professionnelles liées aux espaces verts, il 
s’agit de les accompagner dans leurs 
démarches sociales (santé, logement, 
mobilité…). 
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3.2 - ACCUEIL 

Atelier d’Insertion 
 
 
 
 

 
Lancement au 1er septembre 2017 d’un atelier d’insertion à la ferme à  
Raymonde à destination de bénéficiaire des minima sociaux - 8 places permanentes 
pour 6 mois (renouvelable 1 fois) 

- Lundi après-midi 
- Mardi toute la journée (avec repas collectif) 
- Jeudi Matin 

 
En 2022, suite à une baisse de la subvention du département nous avons réduit 
l’accueil à 6 places permanentes. Au total sur l’année, 11 personnes sont entrées dans 
l’action (8 hommes et 3 femmes). Certaines personnes de l’atelier d’insertion sont 
parfois venues en dehors des temps de l’atelier : atelier Bricol’ le jeudi après-midi, 
chantier bénévole de la ferme tous les 1ers samedis du mois. 
 
Les activités de l’atelier d’insertion sont :  

→ Jardin : mise en culture, entretien, récolte… 
→ Compostage : gestion de l’aire de compostage, broyage de végétaux 
→ Bricolage : Réfection de la ferme à Raymonde (charpente, maçonnerie, …) 
→ Soin aux animaux : poules, lapins, chats, biquettes… 
→ Conserverie : confection de jus de pomme… 
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L’Atelier d’insertion 
Les volontaires participent à l’atelier 
d’insertion afin de rompre l’isolement et 
redémarrer un parcours. Ils peuvent 
bénéficier d’un accompagnement 
socioprofessionnel global (santé, 
logement, mobilité, projet professionnel.) 
C’est l’occasion d’évaluer et acquérir des 
savoirs êtres et savoirs faire. 



 

 

28 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-4- 
Orientations 

 

DÉFINITION : nm  - Action de s’orienter,  
de déterminer sa position. 

n
f
  
1
.
 
F
a
i
t
 
d



 

 

29 

4.1 – ORIENTATIONS 

L’alimentation de qualité et solidaire  
 
 
 
 
LES JARDINS NOURRICIERS 
 
Vert le Jardin anime depuis 2000 des collectifs d'habitantes et d’habitants dans des jardins 
partagés. L'un des objectifs est de les accompagner à l’autoproduction alimentaire en 
produisant naturellement des légumes. 
 
Afin d’accéder à une alimentation de meilleure qualité et à moindre coût, les jardins partagés 
sont des solutions pratiques et durables permettant : la production de légumes, et aussi pour 
certains, de fruits (mise en place de verger) et depuis quelque temps d’œufs frais (mise en place 
de poulaillers partagés). 
 

 

LA CUISINE ITINERANTE  
L’association Vert le Jardin, en collaboration avec Aux Goûts du Jour, anime une cuisine 
itinérante afin de promouvoir une alimentation saine et diversifiée au plus près des publics des 
quartiers. Afin de faire sens, des ateliers cuisine sont combinés aux ateliers jardinage. En 
complément, il s’agit également d’informer et de sensibiliser les habitants aux circuits courts et 
solidaires de proximité. 
L’objectif est aussi de créer du lien social au travers de la cuisine et le jardin. 
Vert le jardin et Aux Goûts du jour proposent, sur différents quartiers : 

• un atelier cuisine en valorisant la production du jardin  

• un atelier jardin avec des plantations de légumes et aromatiques 

• puis un repas collectif pour terminer l’animation de manière conviviale.  

Une subvention d’investissement de la CAF29 a permis l’achat d’un camion cuisine. Les 

premières animations ont eu lieu en 2023 et renforcent le lien entre la production et 

l’alimentation sur le territoire brestois. 
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4.2 - ORIENTATIONS 

Fermes urbaines : espaces de vie et de production 
 
 
 

 

Vert le Jardin possède une première expérience réussie de ferme urbaine à Guipavas, La Ferme à Raymonde, créée en 2018. Cette ancienne exploitation 
agricole conventionnelle de 2 hectares est devenue un tiers-lieu solidaire, dédié à la transition écologique, à destination des habitants de la métropole 
brestoise.  

Dans le cadre du NPNRU, Vert le Jardin depuis 2021 travaille à un nouveau modèle d’agriculture urbaine productif et marchand. Les enjeux sont alimentaires 
et économiques, via la mise en œuvre d’un projet de production et de distribution alimentaire locale. Vert le Jardin souhaite ainsi monter en compétence 
dans le domaine de l’agriculture productive et conforter son rôle d’expert pour contribuer à la mise en œuvre de ce type de projets. 

Devenu exploitation agricole, l’association a donné le premier « coup de bêche » en mai 2022 sur l’un 
des trois sites de la ferme urbaine Quélibelle. Depuis cette date la ferme côté Quéliverzan allie une 
activité productive et un volet d’animations/accueil des publics afin d’assurer l’implication des 
habitants dans le projet tous les lundis après-midi de l’année. Le site de Provence côté Bellevue 
fonctionne depuis l’automne de la même manière avec un accueil les vendredis après-midi avec un 
chantier collectifs. 
 
Objectif et activités : 
Créer des espaces de production maraîchère, de pleine terre en ville sur un espace foncier estimé au 
départ à 4 hectares.  
Activité 1 – Production vivrière et végétale 
Activité 2 – Écopastoralisme 
Activité 3 – Animation et accueil du public  

 
La suite ? 

- Le développement du troisième site, la 
steppe qui poursuit son étude. 

- Des marchés où l’on vend la production, sur 
les sites et de manière itinérante 

29 



 

 

31 

4.3 - ORIENTATIONS 

Gestion des biodéchets 
 

 
 
 
 
ENJEUX DE NORMALISATION DU COMPOST 
Pour pouvoir utiliser et valoriser le compost sur les fermes urbaines, le compost produit sur les 
plateformes sera normé.   
 
 
MASSIFICATION DE LA COLLECTE DES BIODÈCHETS 

 
Au 31 décembre 2023, chaque citoyen devra disposer d’une solution pour trier ses biodéchets 
en les séparant des ordures ménagères. Comme pour les autres flux de déchets, il incombe à la 
collectivité de proposer un service adapté aux habitants de son territoire (collecte séparée 
et/ou compostage de proximité). 
Pour répondre à ces objectifs, de nombreuses collectivités mènent actuellement des réflexions 
pour trouver les solutions les plus pertinentes. 
 
Vert le Jardin est présente pour expérimenter certaines actions sur les territoires afin de 
répondre au mieux aux attentes des collectivités et aux besoins des habitantes et habitants. 
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4.4 - ORIENTATIONS 

 Un lieu en commun  
 

 
 

 

Les Insolites 
En 2022 Vert le Jardin s’est associé à l‘association Un peu d’R afin de co construire un projet 
de gestion et de programmation d’un espace de 300m² au sein des Atelier des Capucins.   
Depuis plusieurs années, les deux associations se croisent et travaillent ensemble sur des 
actions communes. Cela a fait germer l’envie de monter un projet ensembles pour sensibiliser 
à leurs valeurs et ramener un nouveau public au sein des Capucins. L’idée du lieu est de 
proposer de nouvelles activités au public et les sensibiliser aux questions du réemploi et de 
l’alimentation 
En 2022, débute l’élaboration du projet pour une ouverture autour d’un pré-projet 
programmée au printemps 2023.  
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Équipes 

 

DÉFINITION : nf  - Ensemble de personnes 
travaillant à une même tâche. 
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5.  ÉQUIPES 

 
 

 
 
 
 

Conseil d’Administration 2022 
Françoise ADORNI : Présidente 
Monique LEMONNIER : Vice-présidente / Murielle COTTIGNIES : Trésorière / Michelle LECAPITAINE : Secrétaire 
Autres membres du CA 
Jonathan MACOBELY ; Edmond JEZEQUEL ; Marie-France TYGREAT ; Mano MOAL ; Catherine CERDAN ; Bernard CERDAN ; Béatrice TOUARIN ; Guy LE DREVES ; 
Chantal PONCHAUT 
 

 
L’équipe salariés 2022 - 22 ETP (au 31/12/2022) 
 
Brest 
Directeur : Michel Campion  
Chargée d’administration : Claire Le Pen / Secrétaire comptable : Mylène Tanguy 
Cheffe de projet agriculture urbaine: Céline Le Bihan  
Chargée de mission : Karine Roudaut, Morgane Thomas 
Chef de culture : Gwenolé Le Roy 
Animateur encadrant technique :  Marc Vatin / Animatrice, chargée de projets : Claudie Poullaouec / Animatrice, animateur : Lydie Chardonnet, Lucie 
Guillebaud / Agent de médiation : Sean Fairey, Pauline Chartier, Louise Le Roux, Nicolas Morin/ Agent technique : Anthony Berre, Elisa Guennegan, Hamidou 
Bathily / Alternant : Charlotte Leroy Service civique : Louise Laurain, Kimberley Le Quement, Jean-Pierre Panhaleux, Adrien Louvet /  
Chef d’élevage : Ghislain Tanné, Hugo Martin 
 
Saint-Brieuc 
Animateur-Coordinateur : Jean-Marc Edet / Animatrice : Anne-Line Albeissen / Agente de médiation : Stéphanie Kempf / Animatrice technique : Julie Choisy  
 
Rennes 
Coordinatrice : Violette L’hommedé / Animatrices chargés de projets : Chloé Houchard, Lisa Pierre / Animateurs technique :  Guillaume Guego ; Brice 
Gaudin / Animatrice, animateur : Fanny Gueguen / Alternant : Alann Meier / Service civique : Adrien Louvet 
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SIEGE ET FINISTERE 
Venelle de Kergonan  

29200 BREST  
02 98 46 06 92  

bretagne@vertlejardin.fr  
 www.vertlejardin.fr 

 

COTE d’ARMOR 
22 BD Hoche  

22000 ST BRIEUC 
22@vertlejardin.fr 

02 96 76 13 59 
 

ILLE ET VILAINE 
7 rue Bahon Rault 

35000  RENNES 
35@vertlejardin.fr 

02 99 30 41 42 
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