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ÉditoÉdito
Le sol est la base vivante du jardin. Sous nos pieds, il abrite un monde 
invisible mais essentiel, composé d’air, d’eau, de matières minérales et 
de matières organiques. Ce mélange précieux permet aux plantes de 
s’enraciner, de se nourrir et de grandir.
Dans le sol vivent aussi de nombreux organismes : vers de terre, insectes, 
bactéries, champignons… Tous participent à la transformation de la 
matière et à la fertilité du sol. Chacun joue un rôle indispensable dans  
cet équilibre fragile.
Jardiner, c’est avant tout prendre soin du sol. En le travaillant avec 
douceur, en le couvrant et en le nourrissant naturellement, on respecte 
cette vie souterraine et on favorise un jardin sain, fertile et durable.
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LUNDI 99  
COURS DU SOIR  
DE JARDINAGE
10 séances en soirée pour  
ré-apprendre le jardinage, 
échanger sur ses pratiques et 
s'entrainer dans une ambiance 
conviviale.

 Centre socioculturel L’Agora, 
Guilers 
18h30 à 20h30

Infos, inscriptions : 
Maison de l'Agriculture Biologique 
mab29.rio@agrobio-bretagne.org 
https://link.infini.fr/coursdusoirjardin26
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MARDI 1010   
COURS DU SOIR  
DE JARDINAGE
10 séances en soirée pour  
ré-apprendre le jardinage,  
échanger sur ses pratiques et 
s'entrainer dans une ambiance 
conviviale.

 Centre socioculturel,  
Le Relecq-Kerhuon 
18h30 à 20h30

Infos, inscriptions : 
Maison de l'Agriculture Biologique 
mab29.rio@agrobio-bretagne.org 
https://link.infini.fr/coursdusoirjardin26

MERCREDI 2525   
ATELIER SEMIS  
DU POTAGER
Préparer ses semis pour  
son potager.

 Jardin du Plateau vert,  
1 rue de Quéliverzan, Brest 
14h à 16h

Infos, inscriptions : 
bretagne@vertlejardin.fr  
02 98 46 06 92
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SAMEDI 2828   
PAROLE(S) DE JARDIN
Rencontre littéraire avec l'autrice 
Juliette Rousseau autour de son 
livre "Péquenaude" (éditions  
Cambourakis) suivie d'une dédicace 
et d'une visite du Jardin de  
Kerampéré (facultatif).

 Médiathèque Saint-Marc 
Place Vinet, Brest 
15h à 16h30

Infos : 
Jardin Collectif de Kerampéré 
eldjinn.rv@orange.fr

   

    

SAMEDI 2828   
TROC DE GRAINES  
ET DE PLANTS
Echange de plants, boutures 
et graines de printemps pour 
encourager la biodiversité dans les 
jardins. Une meule pour aiguiser 
les outils de jardin sera également 
à disposition, pour vos sécateurs, 
ciseaux, pelles …

 Patronage Laïque Guérin, 
Brest 
14h à 17h 

Infos : 
Patronage Laïque Guérin 
jardin@plguerin.fr 
02 98 80 08 42
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MERCREDI 11   
GÉRER LA PELOUSE  
DIFFÉREMMENT
Découvrez les techniques qui  
permettent d'assurer un entretien 
de sa pelouse tout en préservant  
la biodiversité.

 Lieu précisé lors  
de l'inscription, Brest métropole 
14h à 16h30

Infos, inscriptions : 
Maison de l'Agriculture Biologique 
mab29.rio@agrobio-bretagne.org 
https://link.infini.fr/coursdusoirjardin26

LUNDI 66   
TROC-PLANTES
Les associations Ekoumène et Terre 
des possibles proposent un troc-
plantes. Venez échanger plantes de 
jardin, plantes d'intérieur, graines, 
outils de jardinage ou simplement 
boire un café pour discuter jardin !

 Le Cinquième,  
9 rue docteur Roux, Brest 
10h à 17h

Infos : 
parana29@riseup.net 
06 67 18 09 78
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MERCREDI 88   
JE (RE-)DONNE VIE  
À MON SOL
Découvrir les techniques pour 
stimuler l'activité biologique du sol 
et le rendre plus productif.

 Lieu précisé lors  
de l'inscription, Brest métropole 
14h à 16h30

Infos, inscriptions : 
Maison de l'Agriculture Biologique 
mab29.rio@agrobio-bretagne.org 
https://link.infini.fr/coursdusoirjardin26

SAMEDI 1111  
ORNITHOLOGIE ET  
CHANT D'OISEAUX
Le réveil du printemps offre un 
nouveau paysage sonore.  
L'occasion de tendre l'oreille  
et d'apprendre à reconnaitre  
les oiseaux par leur chant.

 Lieu précisé lors  
de l’inscription, Brest métropole 
10h à 12h30

Infos, inscriptions :
animation-brest@bretagne-vivante.org 
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SAMEDI 1111   
PRENDRE SOIN DE SON SOL 
ET RÉUSSIR SES SEMIS
Améliorer la qualité de son sol  
en stimulant sa vie et découvrir  
comment réussir ses semis de 
légumes et de fleurs.

 Lieu précisé lors  
de l'inscription, Brest métropole 
10h à 12h30

Infos, inscriptions : 
Maison de l'Agriculture Biologique 
mab29.rio@agrobio-bretagne.org 
https://link.infini.fr/coursdusoirjardin26

SAMEDI 1111   
CETTE ANNÉE, JE FAIS  
UN POTAGER
Améliorer la qualité de son sol  
en stimulant sa vie et découvrir  
comment réussir ses semis de 
légumes et de fleurs.

 Lieu précisé lors  
de l'inscription, Brest métropole 
14h à 16h30

Infos, inscriptions : 
Maison de l'Agriculture Biologique 
mab29.rio@agrobio-bretagne.org 
https://link.infini.fr/coursdusoirjardin26
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SAMEDI 1111   
LES CONSEILS JARDINIERS 
Les jardiniers et jardinières de Vert 
le jardin seront présents au festival 
Nananère pour répondre à vos 
questions sur le jardinage  
au naturel. 

 Centre culturel  
Henri Queffélec, Gouesnou 
15h à 17h 

Infos : 
bretagne@vertlejardin.fr 
02 98 46 06 92

LUNDI 1313
BALADE JARDINIÈRE
Une balade à la découverte de la 
ferme Quélibelle jusqu’au vallon  
de Kervallon.

 Rendez-vous à la Ferme 
Quélibelle,  
1 rue de Quéliverzan, Brest  
14h à 17h

Infos, inscriptions : 
bretagne@vertlejardin.fr 
02 98 46 06 92
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SAMEDI 2525
BOURSE AUX PLANTES ET 
CONSEILS JARDINIERS
La Bourse aux plantes revient  
à la Maison Pour Tous de Saint-
Pierre pour célébrer le retour des 
beaux jours. Ici, pas de vente,  
mais des échanges, des boutures, 
des graines, des conseils et surtout  
des rencontres. Les jardinières  
et jardiniers de Vert le jardin seront 
présents pour répondre à vos 
questions sur le jardinage  
au naturel. 

 Maison pour Tous  
de Saint-Pierre, Brest 
14h à 18h (14h-16h pour les 
conseils jardiniers)

Infos, inscriptions : 
mpt-stpierre@orange.fr
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SAMEDI 2525  
ET DIMANCHE 2626  
WEEK-END DE FORMATION 
AU JARDIN NATUREL 
Découvrir et pratiquer les  
techniques d'écojardinage dans 
un jardin de Brest. Formation au 
potager, ornement, pelouse, haie, 
permaculture.

 Lieu précisé lors  
de l'inscription, Brest métropole 
10h à 17h

Infos, inscriptions : 
Maison de l'Agriculture Biologique 
mab29.rio@agrobio-bretagne.org 
https://link.infini.fr/coursdusoirjardin26

SAMEDI 2525   
DES JARDINIÈRES  
À VOS FENÊTRES
Venez avec votre jardinière  
vide et profitez des conseils  
pour apprendre à la garnir et 
à l'entretenir (plantes et terreau 
fournis).

 Lieu précisé lors  
de l’inscription,  
Brest métropole 
10h à 11h ou 11h à 12h

Infos, inscriptions : 
Brest métropole 
infos@brest-metropole.fr 
02 98 33 50 50 
Brest.fr
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MERCREDI 2929   
LES PETITES BÊTES  
DU JARDIN, RAVAGEURS  
OU AMIS ?
J'accueille la biodiversité pour 
mieux réguler les ravageurs.  
Limace/hérisson ; chenille/mésange 
; vers des fruits / chauve-souris.

 Lieu précisé lors  
de l'inscription, Brest métropole 
14h à 16h30

Infos, inscriptions : 
Maison de l'Agriculture Biologique 
mab29.rio@agrobio-bretagne.org 
https://link.infini.fr/coursdusoirjardin26

VENDREDI 11   
JOURNÉE DES PLANTES  
DU 1ER MAI
38ème édition de cette fête des 
plantes qui regroupe 65  
pépiniéristes, artisans et artisanes.  
Des milliers de plantes proposées 
sur les stands dans le superbe 
cadre du vallon du Stang-Alar.

 Vallon du Stang-Alar, 
Conservatoire botanique  
national de Brest, Brest 
9h30 à 18h 

Infos : 
Association l'Arche aux Plantes 
archeauxplantesbureau@gmail.com 
02 98 41 88 95

MaiMai
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SAMEDI 22   
ATELIER DE BOUQUETS 
PRINTANIERS
Venez découvrir les fleurs  
de la ferme à Raymonde et  
confectionner un beau  
bouquet printanier ! 

 La Ferme à Raymonde,  
Kervao, Guipavas  
10h à 12h30

Infos, inscriptions : 
bretagne@vertlejardin.fr  
02 98 46 06 92

MERCREDI 66   
CULTIVER LES AROMATIQUES
Découvrez comment faire pousser 
des plantes bonnes pour la santé 
et la biodiversité !

 Lieu précisé lors  
de l'inscription, Brest métropole 
14h à 16h30

Infos, inscriptions : 
Maison de l'Agriculture Biologique 
mab29.rio@agrobio-bretagne.org 
https://link.infini.fr/coursdusoirjardin26
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MERCREDI 66  
CONSEILS JARDINIERS :  
LE POTAGER DE BALCON
Les jardiniers de Vert le jardin 
seront présents à la séance  
hebdomadaire du jardin accolé à 
la PAM pour vous conseiller sur la 
manière de cultiver ses légumes 
sans jardin.

 Rue Louis Hémon, Brest 
17h à 19h

Infos : 
bretagne@vertlejardin.fr  
02 98 46 06 92

SAMEDI 99  
SORTIE BOTANIQUE
Zone humide, végétation spéci-
fique et plantes bio-indicatrices... 
Cette sortie est l'occasion de 
s'initier à la reconnaissance des 
principales familles de plantes.

 Lieu précisé lors  
de l’inscription,  
Brest métropole 
14h à 16h30

Infos, inscriptions :
animation-brest@bretagne-vivante.org 
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MERCREDI 2020  
L'ARBRE EN VILLE
Une balade dans le centre-ville 
de Plougastel à la découverte des 
arbres dans le cadre des animations 
"Une année au jardin" de  
la médiathèque Anjela Duval.

 Médiathèque Anjela Duval  
6 rue Louis Nicolle,  
Plougastel-Daoulas 
14h à 16h

Infos, inscriptions : 
mediatheque@mairie-plougastel.fr 
02 98 37 57 51 

MERCREDI 2020   
SOIGNER LES PLANTES  
DU JARDIN
Fabriquer sa trousse de secours 
face aux maladies des plantes.  
Les plantes qui soignent les plantes 
et les gestes qui sauvent !

 Lieu précisé lors  
de l'inscription, Brest métropole 
14h à 16h30

Infos, inscriptions : 
Maison de l'Agriculture Biologique 
mab29.rio@agrobio-bretagne.org 
https://link.infini.fr/coursdusoirjardin26
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SAMEDI 2323  
CONSEILS POUR RÉUSSIR 
UN PREMIER POTAGER
Atelier proposé dans le cadre  
de la fête de la nature de Guilers, 
en extérieur s'il fait beau ou à 
l'intérieur. Destiné aux personnes 
débutantes. Conseil concernant  
les légumes faciles, la taille du 
potager, les outils, les anti-limaces.

 Centre socioculturel L’Agora, 
Guilers 
10h à 12h

Infos : 
agora@guilers.org  
02 98 07 55 35

SAMEDI 
3030

 
PAROLE(S) DE JARDIN
Rencontre/échange avec le  
philosophe Yan Marchand autour 
du thème "Cultiver son Jardin, une 
balade philosophique d'Épicure 
à l'expérience démocratique des 
jardins partagés". 

 Médiathèque de Saint-Marc 
Place Vinet, Brest 
15h à 16h30 à la médiathèque 
et 17h à 18h au jardin

Infos : 
Jardin Collectif de Kerampéré 
eldjinn.rv@orange.fr
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SAMEDI 66  
LES CONSEILS JARDINIERS 
Le stand jardinier de Vert le jardin 
sera présent à la ferme à  
Raymonde pour répondre à vos 
questions techniques sur  
le jardinage au naturel. 

 Ferme à Raymonde, Lieu-dit 
Kervao, Guipavas  
10h à 12h

Infos : 
bretagne@vertlejardin.fr 
02 98 46 06 92

DIMANCHE 77   
SPECTACLE VÉGÉTALE
Aëla Labbé, danseuse,  
photographe, accompagnée des 
paysages sonores de Melentini, 
chanteuse, compositrice, met en 
lumière notre relation au végétal 
dans une écriture hybride qui se 
situe entre danse, performance et 
concert. Dégustations du Baratin 
(boissons au naturel) de Vert le 
jardin à la fin du spectacle.

 À partir de 8 ans. 
Jardin de Laninon, Brest 
16h à 17h

Infos : 
macorlan@mairie-brest.fr 
02 98 33 55 90 

JuinJuin
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MERCREDI 1010  
BALADE JARDINIÈRE
Une balade à la découverte de  
plusieurs jardins et de leurs  
jardiniers et jardinières dans  
le quartier de l’Europe à Brest.

 Rdv à l’arrêt de Tram Europe, 
Brest 
14h à 17h

Infos, inscriptions : 
bretagne@vertlejardin.fr 
02 98 46 06 92
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SAMEDI 1919  
SORTIE NOCTURNE DÉDIÉE 
AUX CHAUVES-SOURIS
Venez découvrir le monde  
fascinant des chauves-souris :  
mœurs, écologie et habitats...

 Lieu précisé lors  
de l’inscription, Brest métropole 
21h à 23h30

Infos, inscriptions :
animation-brest@bretagne-vivante.org 

VENDREDI 2626  
CINÉMA AU JARDIN
A l’occasion des 10 ans de  
l'association, le jardin de Kerampéré 
accueille une projection en plein 
air sous les grands arbres avec des 
courts et un moyen métrage pour 
les petits et les grands. Apportez 
votre pliant et votre couverture.

 Jardin de Kerampéré,  
45 rue de Kerampéré, Brest 
22h à 00h

Infos : 
Le Jardin de Kerampéré 
eldjinn.rv@orange.fr
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VENDREDI 2626
BOTANIQUE ET SAC  
À DOS DANS LE PARC  
DE KERTATUPAGE
Partez à la découverte de la  
végétation du parc de Kertatupage.

 Rendez-vous au parc  
de Kertatupage, Brest 
18h à 20h

Infos, inscriptions : 
Brest métropole 
infos@brest-metropole.fr 
02 98 33 50 50 
Brest.fr

 

SAMEDI 44  
SORTIE ENTOMOLOGIQUE, 
INCROYABLES INSECTES 
Apprendre à identifier les insectes 
communs et comprendre les 
enjeux relatifs aux habitats. 

 Lieu précisé lors  
de l’inscription,  
Brest métropole 
14h à 16h30

Infos, inscriptions :
animation-brest@bretagne-vivante.org 

 

JuilletJuillet
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MERCREDI 88  
LES PETITES BÊTES  
DU JARDIN
Partez à la découverte de ce 
monde miniature caché dans la 
végétation.

 Rendez-vous au jardin  
pédagogique du Guelmeur 
23 rue de la Comtesse  
Maleyssie, Brest 
10h à 12h

Infos, inscriptions : 
Brest métropole 
infos@brest-metropole.fr 
02 98 33 50 50 
Brest.fr

SAMEDI 1818  
BALADE JARDINIÈRE
Une balade à la découverte de 
quelques jardins de Recouvrance  
et de leurs jardiniers et jardinières.

 Lieu précisé lors  
de l’inscription, Brest métropole 
14h à 17h

Infos, inscriptions : 
bretagne@vertlejardin.fr 
02 98 46 06 92
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VENDREDI 2424
BOTANIQUE ET SAC À DOS 
AU BOIS DU DOUR BRAZ
Partez à la découverte de ce 
monde miniature caché dans  
la végétation.

 Rendez-vous au bois du Dour 
Braz Entrée au 19 rue Brigadier 
Le Cann, Brest 
18h à 20h

Infos, inscriptions : 
Brest métropole 
infos@brest-metropole.fr 
02 98 33 50 50 
Brest.fr

 

SAMEDI 22  
ATELIER DE BOUQUETS  
DE FLEURS D’ÉTÉ
Venez découvrir les fleurs de la 
ferme à Raymonde et confectionner 
un beau bouquet estival ! 

 La Ferme à Raymonde,  
Kervao, Guipavas  
10h à 12h30

Infos, inscriptions : 
bretagne@vertlejardin.fr 
02 98 46 06 92

 

AoûtAoût
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SAMEDI 22  
ATELIER LASAGNE 
Quelle que soit la qualité de votre 
terrain, la lasagne vous permettra 
d’installer un mini potager dense 
et productif, tout en recyclant les 
déchets organiques. Cet atelier 
vous propose de participer à  
sa construction. 

 Ferme à Raymonde lieu dit 
Kervao, Guipavas 
14h à 16h

Infos, inscriptions : 
bretagne@vertlejardin.fr 
02 98 46 06 92

 

JEUDI 2020  
BALADE JARDINIÈRE
Une balade à la découverte du 
jardin caché d’Armagnac et de  
ses alentours.

 1 rue d’Armagnac, Brest  
14h à 16h30

Infos, inscriptions : 
bretagne@vertlejardin.fr 
02 98 46 06 92
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VENDREDI 2828
BOTANIQUE ET SAC À DOS 
AU BOIS DE KÉROUAL
Partez à la découverte du parc  
du manoir.

 Rendez-vous devant  
le manoir de Kéroual  
(route de Kéroual Vras), Guilers 
10h à 12h

Infos, inscriptions : 
Brest métropole 
infos@brest-metropole.fr 
02 98 33 50 50 
Brest.fr

 

VENDREDI 2828  
SORTIE NOCTURNE DÉDIÉE 
AUX CHAUVES-SOURIS
Venez découvrir le monde  
fascinant des chauves-souris :  
mœurs, écologie et habitats...

 Lieu précisé lors  
de l’inscription,  
Brest métropole 
21h à 23h30

Infos, inscriptions :
animation-brest@bretagne-vivante.org 
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CYCLE D’ATELIER 
JARDINAGE
De mars à juillet, 1 mardi par mois, 
des ateliers de jardinage vous sont 
proposés à Guilers. Partage  
d'astuces dans un grand jardin,  
suivi des semis en godet dans la 
serre, préparation du sol, mise en 
terre, soin des plantations, suivi 
des greffes, récolte des petits fruits. 
Prévoir des vêtements adaptés et 
éventuellement ses outils.

 Lieu précisé lors  
de l’inscription, Guilers 
15h à 17h les 17 mars, 14 
avril,12 mai,16 juin,7 juillet 

Infos, inscriptions : 
vbideau@free.fr 

Toute Toute 
l’annéel’année
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STAND ÉPHÉMÈRE 
ORNITHOLOGIQUE
Un temps dédié à l'observation  
et à l'identification des oiseaux  
du Stang Alar. Jumelles et  
longues-vues à disposition. Histoire 
d'en prendre plein les yeux !

 Vallon du Stang Alar,  
jardin botanique, Brest  
18 mars, 15 avril, 13 mai  
et 17 juin 
14h à 17h

Infos : 
Bretagne Vivante 
animation-brest@bretagne-vivante.org

 

VISITE GUIDÉE DU JARDIN 
DE PRÉLUDE
Bienvenue dans une ferme 
maraîchère bio, qui a la particula-
rité d'être un chantier d'insertion 
professionnelle. 80 variétés de 
légumes et d'aromates y sont 
cultivés au fil des saisons.

 Lieu-dit Kerzouric, Guipavas  
Tous les premiers mercredis  
du mois, de mars à août 
A partir de 14h

Infos : 
e.suignard@clps.net
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UNE JOURNÉE À LA FERME
Chaque 1er samedi du mois, la 
ferme à Raymonde est ouverte à 
toutes et tous. On visite, découvre 
et si on veut on s’occupe des  
vergers, des jardins, de la mare,  
de la forêt…

 La Ferme à Raymonde,  
Kervao, Guipavas 
De février à décembre  
10h à 17h 

Infos : 
bretagne@vertlejardin.fr 
02 98 46 06 92

 

LES RENDEZ-VOUS 
HEBDOMADAIRES DE 
HÉMON JARDIN EST 
MERVEILLEUX
Les rendez-vous hebdomadaires de 
Hémon Jardin merveilleux. Accolé 
à la PAM dans l'un des rares cœurs 
d'îlot public du centre-ville, Hémon 
Jardin merveilleux se développe 
et vous propose un rendez-vous 
hebdomadaire, pour jardinier 
collectivement.

 Rue Louis Hémon, Brest 
Tous les mercredis à 17h  
de mars à août

Infos : 
Association Pimpampoum 
contactpimpampoum@gmail.com
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LES RENDEZ-VOUS DE LA 
FORÊT DES COMESTIBLES 
Rendez-vous à la forêt des 
comestibles pour un programme 
d’activités et d’entretien de 50 
arbres et arbustes : mise en terre 
de fruitiers, techniques de paillage, 
vie du sol, observation de la 
nature, échange de pratique. Tout 
public.

 Le dernier lundi de chaque 
mois de 14h à 17h et le 1er 
samedi de chaque mois de 10h 
à 12h  
Forêt des Comestibles / Centre 
socioculturel L’Agora, Guilers

Infos : 
agora@guilers.org  
02 98 07 55 35

AU-DELÀ DU MUR 
Depuis mars 2021, en partenariat 
avec le Centre social de Bellevue, 
l’association Vert le jardin propose 
un temps de convivialité dans 
le jardin de la maison du 1 rue 
d’Armagnac à Bellevue. Venez 
partager des moments conviviaux 
et profiter du jardin au travers 
d’animations gratuites autour 
du jardinage et de la biodiversité 
mais aussi d’activités culturelles et 
d’autres liées à l’alimentation. 

 Les 20 de chaque mois  
de janvier à décembre  
1 rue d’Armagnac, Brest

Infos : 
Vert le jardin 
bretagne@vertlejardin.fr 
02 98 46 06 92
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LES RENDEZ -VOUS  
JARDINIERS DU JARDIN  
DE KERFAUTRAS
Situé dans le cimetière de  
Kerfautras, ce jardin partagé vous 
ouvre ses portes une fois par mois 
pour des animations ouvertes à 
toutes et tous.

 92 rue Massillon, Brest  
Dates communiquées  
ultérieurement 
10h à 12h30

Infos : 
bretagne@vertlejardin.fr 
02 98 46 06 92
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BOUTUROTHÈQUES  
ET GRAINOTHÈQUES
Du printemps à la fin de  
l’automne, donnez, échangez, 
partagez boutures et graines  
pour contribuer à l’embellissement  
de votre environnement. 

A partir du 4 avril 

Infos : 
Accessible aux heures d'ouverture  
des Médiathèques 
Médiathèque de la Cavale Blanche 
02 98 33 58 70 
Médiathèque Jo-Fourn Europe 
02 98 00 89 05 
Médiathèque de Lambézellec  
02 98 00 89 40

   

CHANTIER COLLECTIF  
AU JARDIN KERHORRE
Un rendez-vous hebdomadaire 
pour jardiner ensemble, apprendre 
et partager ses connaissances.

 Rue des Courbes,  
Le Relecq-Kerhuon 
Tous les mardis  
16h30 à 18h

Infos : 
accueil.jacolot@gmail.com
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PROSPECTUS

Vous 
organisez un 

événement ouvert 
à toutes et tous pour 

développer le jardinage  
au naturel et accueillir  

la biodiversité ?

Communiquez vos informations à :
Hôtel de métropole 

Direction de l’écologie urbaine 
24, rue Coat-ar-Guéven

CS 73826 - 29238 Brest CEDEX 2

02 98 33 50 50
infos@brest-metropole.fr
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