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Atelier Féte Expo Balade Troc Euénement accessible
Formation Spectacle Film Visite Bourse aux personnes
Conférence a mobilité réduite

Les manlfesFatmns sont gratuites sauf |nd|cat|o.n fie prix. Toutes ces animations respectent
Retrouvez d'autres dates sur n Habitants Jardiniers les mesures sanitaires en vigueur.
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UNE RUCHE AU JARDIN

Présentation de la ruche du jardin

suivie d'un pique-nique de rentrée. © Jardin partagé du cimetiére

- de Kerfautras, 92 rue Massillon,

de Kerampéré, Brest » 11ha13h : Brest » 14ha 17h

© Jardin de Kerampéré, 45 rue

Infos
Le Jardin de Kerampéré
lejardindekerampere@gmail.com

Q0

=S [

@

- JOURNEE EUROPEENNE
: DU PATRIMOINE AU JARDIN
. DE KERFAUTRAS

. Venez découvrir le jardin partagé,
les actions mises en ceuvre

. et projetées prochainement

. au cimetiére pour développer

- la biodiversité en ville et profiter
. des animations cuisine et jardin.

. Infos

. Ville de Brest, Service Décés Cimetiéres
. 0298008080

+ infos@brest-metropole.fr
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JE SEME MES LEGUMES
POUR L'HIVER

Découvrez comment semer

en hiver et au début du printemps.

© Unjardin de Brest métropole,
lieu transmis lors de
Uinscription « 10h a 12h30

Infos, inscriptions

Maison de I'agriculture biologique 29
0298 2580 33
mab29.rio@agrobio-bretagne.org
https://link.infini.fr/atelier-jardin-22
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en fin d'été pour avoir des légumes : .
- AU-DELA DU MUR

- Venez découvrir cet espace

- de verdure et jardiner ensemble.

© 1rue d’Armagnac, Brest
: «10ha17h

. Infos

Vert le Jardin

: 0298 46 06 92

. bretagne@vertlejardin.fr
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FETONS LE JARDIN

DU VIEUX KERHORRES
Venez découvrir et féter

ce nouveau jardin partagé
du Relecg-Kerhuon.

Jardin partagé du Vieux
Kerhorres, rue des courbes,
« 17ha20h

Infos

Centre socioculturel Jacolot
02 98 28 05 49

accueil jacolot@gmail.com

GRAINES, RIEN DE SECRET

Apprendre a récolter ses graines
et les conserver.

Jardin pédagogique du (
Guelmeur, 23 rue de Maleyssie,
* 14ha16h

Infos, inscriptions

Espaces verts, Brest métropole
02 98 33 50 50
infos@brest-metropole.fr

/
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X : MON JARDIN ZERO DECHET
L'AUTOMNE, CASEFETE!  : 100% BIODIVERSITE

Un jardin partagé nous ouvre . Je crée des refuges a biodiversité
ses portes pour féter le 1€ jour a l'aide des déchets du jardin.
de l'automne.
- © Unjardin de Brest métropole,
Jardin de l'UBO, . Llieu transmis lors de
1rue Commandant Vibert, - Uinscription « 10h a 16h30
+ 15h a 19h :

- - Infos, inscriptions
Infos . Maison de I'agriculture biologique 29

Vert le Jardin . 0298258033
02 98 46 06 92 . mab29.rio@agrobio-bretagne.org
bretagne@vertlejardin.fr . httpsy//link.infini.fr/ateliers-jardin-22
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LE JARDIN S'INVITE

AUX 20 ANS .

DE LA MEDIATHEQUE

Temps festif de rencontres

et d'animations autour

de thématiques liées au jardin.

Les jardins partagés de Plougastel,
la ferme de Kervilavel et Vert le Jardin
y seront notamment présents.

@ Parvis de La médiathéque
Anjela Duval, 6 rue Louis
Nicolle, Plougastel-Daoulas
*14ha17h

Infos

Médiatheque Anjela Duval

0298 37 57 51
agent.mediatheque@mairie-plougastel.fr
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CAFE COMPOST AU JARDIN - 14E TROC DU ROND
Café papote autour de l'aire . DEJARDIN
de compostage partagée pour . Venez troquer plantes et graines

rencontrer les bénévoles du jardin  : au jardin partagé du Rond de jardin.
et échanger sur le compostage.

- @ Rond de jardin, Place Nicolas
© Jardin de Kerampéré, 45rue - Appert, Brest « 14h @ 17h
de Kerampéré, Brest » 10h a 12h -

. Infos
Infos * Rond de jardin
Le Jardin de Kerampéré . ronddejardin@tcjnet.com
lejardindekerampere@gmail.com . https;//ronddejardin.tcjnet.com
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BOURSE AUX PLANTES

Echanges de graines, boutures
et plantes, et conseils
de passionnés de la nature.

© Maison Pour Tous
de Saint-Pierre, 25 rue Victor
Eusen, Brest « 14h a 16h

Infos

MPT Saint-Pierre

02 98 45 10 92
mpt-stpierre@orange.fr
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LE POTAGER EN HIVER
Trois fagons de protéger le sol

et entretenir sa fertilité.
Réalisation d'un paillage d'hiver.
@ Un jardin a Brest, lieu
transmis lors de Uinscription
* 14h30a 17h

Infos, inscriptions

Société d'Horticulture de Brest
0633937114
dominiquehelou@yahoo.fr
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FETONS LA CUISINE

AU JARDIN

Au programme de cette journée
festive : des ateliers sur la lactofer-
mentation, les légumineuses,

les champignons, un escape game
sur l'alimentation, des séances

de dessins au jardin, des ateliers
cuisine et dégustation avec

la cuisine itinérante, et plein 3
d'autres choses encore. Crépes,
gateaux et boissons sur place.

@ 1rue d'Armagnac, Brest
«10ha17h

Infos

Vert le Jardin

02 98 46 06 92
bretagne@vertlejardin.fr
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PROJECTION DU FILM
LA PART DES AUTRES

Dans le cadre du Festival

ALIMENTERRE, festival de films sur :
- L'ACCES DE TOUS

. A UNE ALIMENTATION
La Part des autres suivi d'un débat.

. Ce documentaire pose un regard

. sur l'appauvrissement tant

. des producteurs que

. des consommateurs et interroge

- les conditions d'un accés digne

: pour toutes et tous a une

. alimentation de qualité et durable.

I'alimentation durable et solidaire,
projection du film documentaire

Auditorium des Capucins,
25 rue de Pontaniou,
* G 19h30

Infos

Direction du développement
économique et international
Brest métropole

02 98 33 50 50
pam@brest-metropole.fr
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LA PART DES AUTRES,

DE QUALITE ET DURABLE

© Un documentaire
- de Jean-Baptiste Delpias
: et Olivier Payage  Durée 1h20




s 1THIF . ANy A5 ERERN S-S =

@

LA LACTOFERMENTATION
POUR CONSERVER

SES LEGUMES

Découverte d'une solution facile
a mettre en ceuvre, peu colteuse
et efficace pour conserver mes
surplus de légumes.

@ Un local sur La métropole
de Brest, Lieu transmis lors
de linscription « 10h a 12h30

Infos, inscriptions

Maison de I'agriculture biologique 29
02 98 25 80 33
mab29.rio@agrobio-bretagne.org
https://link.infini.fr/ateliers-jardin-22
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AU-DELA DU MUR
Venez découvrir cet espace
de verdure et jardiner ensemble.

©® 1rued’Armagnac, Brest
+10ha17h

Infos

Vert le Jardin

0298 46 06 92
bretagne@vertlejardin.fr
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DES JARDINIERES

A VOS FENETRES

Venez avec votre jardiniére vide.
Plantes, terreau et conseils fournis
pour apprendre a la garnir

et a l'entretenir.

@ Relecq-Kerhuon, lieu
transmis lors de l'inscription
« 10ha11thou1itha12h

Infos, inscriptions

Espaces verts, Brest métropole
02 98 33 50 50
infos@brest-metropole.fr

60




v

r g

[Lovensbra
@@

HEBERGEZ DES MESANGES
DANS VOTRE JARDIN
Construction de nichoirs

a mésanges.

1M I & .

© Recyclerie Un peu d'R,
14 rue Gay Lussac, Brest
+14ha17hle2

+ 10ha 12h le 12

Infos, inscriptions

Maison de I'agriculture biologique 29
0298 258033
mab29.rio@agrobio-bretagne.org
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© ATELIER ENTRETIEN
- DES OUTILS ET TONDEUSE

- Apprenez a bichonner, affter,
. réparer vos outils pendant I'hiver.

. ©Ferme a Raymonde,

lieu-dit Kervao, Guipavas
« 14h a 16h

Infos, inscriptions
. Vert le Jardin
¢ 029846 06 92

bretagne@vertlejardin.fr
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OFFREZ LE GITE AUX
CHAUVES-SOURIS DANS
VOTRE JARDIN
Construction de gites

a chauve-souris.

© Recyclerie Un peu d'R,
14 rue Gay Lussac, Brest
+10ha12hle5 - 14ha17hle9

w®

° PLANTEZ LA FORET

. COMESTIBLE

Participez aux premiéres plantations
de la forét jardin a Saint-Pierre.

- © Au Jardin Jules Le Gall,
. rue Argel, Quartier Saint-Pierre,
- Brest « 10h a 12h30

Infos, inscriptions

Maison de I'agriculture biologique 29
0298258033
mab29.rio@agrobio-bretagne.org

60

- Infos

¢ Vert le Jardin

. 0298460692

. bretagne@vertlejardin.fr

60
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BOTANIQUE ET SAC A DOS
A KERVALLON

Baladez-vous a la découverte

des plantes sauvages, des arbres
et des jardins du bois de Kervallon.

Rendez-vous dans les jardins

familiaux, route de Keruvallon,
« 14h a 16h

Infos, inscriptions

Espaces verts Brest métropole
02 98 33 50 50
infos@brest-metropole.fr
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LE BANQUET DE PONTA

. Venez jardiner, cuisiner les légumes
- qui ont poussés dans le jardin tout
['été et dégustez-les au repas du soir.

Centre socioculturel
Horizons, 5 Rue Sisley,

- et d'autres lieux du quartier
. adécouvrir * 15h d 20h

. Infos

Centre socioculturel Horizons

: 0298022200

. brest.horizons@leolagrange.org

60
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VILLAGE CLIMAT DECLIC
ET MARCHE DU MONDE

Une occasion unique de rencontrer
les acteurs du territoire engagés
pour le climat et les associations
intervenant a l'international.

© Ateliers des Capucins,
25 Rue de Pontaniou,
Brest « 14h a 18h

Infos

Brest métropole

02 98 33 50 50
infos@brest-metropole.fr
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AU-DELA DU MUR

Venez découvrir cet espace
de verdure et jardiner ensemble.

1rued’Armagnac, Brest
+10hd17h

Infos

Vert le Jardin

02 98 46 06 92
bretagne@vertlejardin.fr
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QUAND L'AUTOMNE
S'INSTALLE AU JARDIN...

A l'occasion d'une promenade
jardiniere, prenons le temps de
regarder la nature se préparer
pour I'hiver et questionnons
nos gestes jardiniers et leurs
impacts sur la biodiversité.

Un jardin de Brest métropole, :

Lieu transmis lors

de linscription « 14h a 16h30 :

Infos, inscriptions

Maison de I'agriculture biologique 29 -

0298 2580 33
mab29.rio@agrobio-bretagne.org
https://link.infini.fr/atelier-jardin-22
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- ATELIER TAILLE
- DES FRUITIERS

. Découvrez pourquoi et comment
- tailler les fruitiers avec les
bénévoles du verger du Lannog.

Jardin de Kerampéré,
© 45 ruedeKerampéré,
« 11ha 12h

. Infos
. Le Jardin de Kerampéré
+ lejardindekerampere@gmail.com
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Baalemsent, en novensbre

FESTIVAL ALIMENTERRE
Deux projections de films
documentaires suivis de débats

se tiendront au mois de novembre
dans le cadre du Festival
ALIMENTERRE & du Festival

des Solidarités : Anuka, le réveil
des paysans congolais et Stolen Fish.
Dates et horaires a venir
Maison de L'International,

50 esplanade de la Fraternité,
Brest

Infos

Direction du développement
économique et international
Brest métropole [ 02 98 33 50 50
pam@brest-metropole.fr
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TOUT SAVOIR POUR
GARDER UN SOL VIVANT
Préparation avant plantation,
engrais verts, compost,
amendements.

@ Centre horticole, Lieu-dit
Keredern, Guilers « 14h @ 16h

Infos, inscriptions

Espaces verts, Brest métropole
0298 33 50 50
infos@brest-metropole.fr
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L'HIVER CA SE FETE
Rejoignez-nous dans

un jardin partagé pour participer
aux festivités en I'nonneur

de l'arrivée de I'hiver.

© Un jardin partagé de Brest
métropole * 14h d 18h

Infos

Vert le Jardin

0298 46 06 92
bretagne@vertlejardin.fr

o
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Janvier

SAM 0 - PLANTER DES FRUITIERS

. SANS SE PLANTER
BONJOUR 2023 . Tous les conseils pour bien choisir,

Le traditionnel vin et jus de pomme bien planter et entretenir

chaud de début d'année au jardin.  : ses arbres fruitiers.
© cabanon du jardin - @ Centre horticole, Lieu-dit
de Kerampéré, 45 rue . Keredern, Guilers « 14h a 16h

de Kerampéré, Brest » 12h a13h

. Infos, inscriptions "
Infos Espaces verts, Brest métropole
Le Jardin de Kerampéré + 0298335050
lejardindekerampere@gmail.com ¢ infos@brest-metropole.fr %
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JE TAILLE MES FRUITIERS
AU JARDIN

Venez découvrir et pratiquer

la taille des pommiers au jardin.
Pourquoi et comment talller aquel :
moment et avec quel matériel.

@ Un jardin sur Brest métropole,
lieu transmiis lors de U'inscription
+ 14h d 16h30

Infos, inscriptions
‘ Maison de I'agriculture biologique 29

0298 2580 33
mab29.rio@agrobio-bretagne.org
https://link.infini.fr/ateliers-jardin-22

i.@

@

- JE TAILLE MES FRUITIERS
- AU JARDIN

I Venez découvrir et vous essayer

6

a la taille des framboisiers
et cassissiers au jardin.

- ® un jardin sur Brest métropole,

lieu transmiis lors de Uinscription
+ 14h d 16h30

Infos, inscriptions
Maison de I'agriculture biologique 29

. 0298258033

mab29.rio@agrobio-bretagne.org
https://link.infini.fr/ateliers-jardin-22
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JE TAILLE MES ROSIERS
AU JARDIN

Découvrez quand et comment
tailler les rosiers au jardin.

Un jardin sur Brest
métropole, Llieu transmis lors
de Uinscription « 14h a 16h30

Infos, inscriptions

Maison de I'agriculture biologique 29
02 98 2580 33
mab29.rio@agrobio-bretagne.org
https://link.infini.fr/ateliers-jardin-22

&




B AN B

FOVRIER

s @)

ATELIERS TAILLE

DES FRUITIERS

Venez apprendre pourquoi

et comment tailler les fruitiers.

i © Ferme a Raymonde, Lieu-dit -

Kervao, Guipavas « 10h a 12h
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ATELIER GREFFE
DES FRUITIERS
La greffe, tout un art.

Venez découvrir cette technique
au verger.

© Ferme a Raymonde, Lieu-dit
Kervao, Guipavas * 14h a 16h

Infos, inscriptions
‘ Vert le Jardin
02 98 46 06 92
bretagne@vert/ejardm fr

Infos, inscriptions

Vert le Jardin

02 98 46 06 92
bretagne@vertlejardin.fr
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LA TAILLE DES ROSIERS/ : LUN @
ARBUSTES :

Tout savoir sur la taille - ATELIERS TAILLE
et 'entretien des rosiers - DES FRUITIERS
et des petits arbustes. . Venez apprendre pourquoi

X et comment tailler les fruitiers.
@ Jardin pédagogique :
du Guelmeur, 23 rue de @ Maison du 1 rue Armagnac,
Maleyssie, Brest » 14ha16h : Brest

Infos, inscriptions . Infos, inscriptions
Espaces verts, Brest métropole * Vert le Jardin

02 98 33 50 50 02 98 46 06 92
infos@brest-metropole.fr : bretagne@vertlejardin.fr
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LES HABITANTS JARDINIERS SE BALADENT !

Des jardins partagés et de particuliers nous ouvrent leurs portes.
Venez les découvrir grace a des balades animées par Vert le Jardin
et échanger sur le jardinage au naturel.

Retrouvez toutes Les dates des balades sur [ Habitants jardiniers

Gratuit sur inscription

Pensez a réserver votre place auprés de Vert le Jardin au 02 98 46 06 92

ou a I'adresse bretagne@vertlejardin.fr

Selon les balades, les déplacements d'un jardin a I'autre se font a pied ou en minibus.

Q
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Toute Tannée |

C'EST LE CHANTIER
CHEZ RAYMONDE

Le chantier de la ferme a Raymonde
est ouvert a toutes et a tous.

On s'occupe des vergers, des jardins,
de la mare, de la forét...

© La Ferme a Raymonde,
Kervao, Guipavas « Chaque
premier samedi du mois
(sauf janvier) . 10h a 17h

Infos

Vert le Jardin

02 98 46 06 92
bretagne@vertlejardin.fr

60
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{a forét comwgstible.
cest quoi ?

La forét comestible, aussi appelée forét-jardin, est un jardin
inspiré des foréts sauvages. Elle est concue pour
accueillir des plantations permettant

une production alimentaire variée.

Ces foréts sont généralement composées de 5 a 7
¢tages de végétation : des grands arbres fruitiers
ou a coque, des petits fruitiers, des buissons

avec des plants a baies ou aromatiques
et enfin des légumes vivaces, plantes
aromatiques et médicinales.

. ‘ Sur la métropole de Brest, des foréts

A
5

comestibles sont en projet !




La premiere a vu le jour sur la commune de Guilers en janvier 2020.
Sous I'impulsion des habitantes et habitants, une équipe de bénévoles
a planté des fruitiers a regarder pousser pres du centre social Agora.

A Brest, dans le quartier de Saint-Pierre, une deuxieme est en création
au Jardin Jules Le Gall, rue Arzel. Samedi 12 novembre 2022,
un chantier collectif de plantation y est programmé.

Une troiseme forét comestible est en cogitation a Pontanézen a Brest :
le jardin partagé du quartier de 20 ans d'age a vu ses arbres fruitiers
grandir au fil des années laissant place petit a petit a une forét
nourriciere en devenir.

Venez les découvrir et y participer.
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14 cuising itingrante

A ciel ouvert, cuisinier a plusieurs les produits qui ont poussé au jardin
et partager un repas. Tel est le projet de la cuisine itinérante qui depuis
deux années, déambule dans les quartiers brestois afin de promouvoir
une alimentation de qualité et diversifiée au plus prés des habitantes
et habitants.

Afin de faire sens, les ateliers cuisine sont combinés a des ateliers
jardinage. C'est |'occasion de découvrir la saisonnalité des différents
légumes et fruits de nos jardins (quand les semer, a quelle période
les récolter...).



Les ateliers de la cuisine itinérante se terminent toujours par un repas
partagé autour d'une belle table sur I'espace public pour que la question
de alimentation durable soit abordée de maniére conviviale.

La cuisine itinérante est portée par Vert le Jardin en partenariat
avec Aux Golts du Jour.

Venez participer aux ateliers de la cuisine itinérante pour :

+valoriser la production de nos jardins
+découvrir les techniques de jardinage vivrier
«et partager un repas collectif a ciel ouvert

Infos et dates
Vert le Jardin
02 98 46 06 92
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Vous organisez un
événement ouvert a tous
pour développer le jardinage
au naturel et accueillir la
biodiversité ?

Communiquez vos informations a:
Hotel de métropole / Direction de l'écologie
urbaine / 24, rue Coat-ar-Guéven
CS 73826 - 29238 Brest CEDEX 2

0298 335050
infos@brest-metropole.fr

fHabitants Jardiniers

Direction de la communication Brest métropole 08/2022 - © Vert le jardin, © Adobestock




